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欣賞完貝多芬的傳奇故事後，發現自己很內疚。在生活中遇到一些挫折的時候，我就變得十分脆弱，甚至沒有勇氣去面對它們，只能像一隻無能為力的小鳥，拼命拍打著翅膀掙扎，逃避獵人的追捕。而後來才發現我遇到的這些挫折根本不及貝多芬，在他看來只是一粒灰塵。
貝多芬的童年是快樂而又痛苦的，貝多芬出生在一個貧窮的家庭，後來家庭漸漸富裕起來，在音樂中陶冶的貝多芬很快樂，可不幸的是，貝多芬的母親去世後，父親變得頹唐，還醉酒鬧事，而弟弟們沒有了媽媽的管束，也更加調皮搗蛋。整個家庭的重擔就壓在小小的貝多芬身上。他懷著太深太深的痛苦，撐起這個家。如果換做是你或我，都一定會用眼淚來面對這個問題。
現在的生活中，有許多八十後九十後的港孩，因長期生活在父母的寵愛下，事事都能得到滿足，經不起一點風雨，所以一旦遇到困難的時候，就很容易有一些消極的念頭，像了斷自己的生命等負面的行為，如報紙上經常說到某大學生因壓力太大而結束自己的生命。難道現今的青少年就只能用這種方法來解決問題嗎？我認為這是非常不負責任的行為，結束生命根本就不能解決問題，反而這會讓疼愛你的家人傷心難過，同時讓他們對你更加內疚，因為沒有讓你度過一個完整的人生。
生命要活得有意義，那才叫真正的活過。我們應該用我們的生命給後代留下寶貴的精神財富，而不是做一些沒有意義的事情。既然上天賜予我們生命，我們就應該盡全力做好。
貝多芬的生活並沒有想像中的那麼太平，在他人生的頂峰時，一件突如其來的事情令他整個人跌入谷底，他的雙耳失聰了。這種痛苦誰能夠瞭解，他曾經想過自殺，但音樂讓他堅強地活下來，繼續未盡的藝術使命，他說過：「我要掐住命運的喉嚨，它休想令我屈服。」
我深深地被貝多芬超人的意志觸動了，他用頑強的生命力，譜寫了一篇又一篇的生命樂章。他對世界的影響至今還未告終，他的精神孕育了一代又一代的人，他的樂曲將千秋萬代地伴隨著我們，沒有盡頭！
　　有句話說的好：「生命裏總會有挫折，但那不是盡頭，而是在提醒你，該轉彎了。」是啊，每個人都會遇到挫折，它可能就像突如其來的龍捲風，吹滅了你人生的蠟燭，但你絕對不要放棄，因為希望在轉角。「不經一番寒徹骨，怎得梅花撲鼻香。」我相信在不久的將來，貝多芬的樂曲依然回盪在上空，而不同的是，這次生命的樂章是由你我來譜寫。
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